UB Universita di Tutte le Eta di Lignano Sabbiadoro
Lignano - NeIIy Del Forno APS

Domanda di associazione ed iscrizione per I'Anno Accademico 2024-2025

Socio N.°

Tipo di
socio

Codice
identificativo

Cognome e Nome |

Via/Piazza |

Residenza/domicilio |

Tel.

cell.

E-mail |

Luogo di nascita |

| Data di nascita

Codice Fiscale

EL=Elementare MI=Media Inferiore MS=

Tipo d'istruzione |

Media Superiore

UN=Universitaria

Titolo di studio |

CHIEDE

di essere associata/o all’lUTE di Lignano per I’Anno Accademico 2024-2025 versando la quota di € 5,00 (cinque) e di
essere iscritta/o ai corsi dello stesso anno versando la quota di € 60,00 ( sessanta ).

Si impegna contestualmente a rispettare le disposizioni statutarie e le deliberazioni degli organi sociali validamente

costituiti, consapevole del necessario beneplacito da parte dell'Organo di Amministrazione.

Dichiara di essere a conoscenza che al termine dell'A.A., qualora non provveda nuovamente al pagamento della quota
associativa, terminera di essere socio anche senza ricevere alcuna comunicazione in merito.

Lignano Sabb. #VALORE!

prevista dall’associazione stessa.
Lignano Sabb. #VALORE!

Firma del Richiedente

Trattamento dei dati personali — D.Lgs n. 196 del 30.06.2003 e GDPR UE 2016/679
Il/la sottoscritto/a esprime, ai sensi e per gli effetti del D.L. 196/2003, il consenso al trattamento dei dati
personali nelle forme e nei limiti consentiti dalle norme vigenti, finalizzati allo svolgimento dell’attivita

Firma del Richiedente per accettazione

lJ—E) Universita di Tutte le Eta di Lignano Sabbiadoro
& R - Nelly Del Forno APS
RICEVUTA N. del

Ricevuto dal Signora/Signor Codice identificativo
I'importo di € 5,00 per quota associativa - I'Anno Accademico 2024-2025
I'importo di per iscrizione ai corsi programmati per I'A.A. 2024-2025
l'importo di contributo spese palestra "Armonia in movimento"
I'importo di contributo spese palestra "Attivita motoria x tutte le eta"
I'importo di contributo spese palestra "Balli di gruppo"

TOTALE

Pagato :

Firma del rappresentante UTE






Universita di Tutte le Eta di Lignano

Sabbiadoro
Nelly Del Forno-APS$

Socio
N.°

Codice

Cognome e Nome identificativo

CORSI ANNO ACCADEMICO 2024-2025

Area Salute, Benessere e Movimento # | 29 | Lingua Inglese 1° Livello
#1 Diabete: epidemia mondiale # | 30| Lingua Inglese corso avanzato
# | 2 | I Mondo del Termalismo # | 31 | Lingua ltaliana per stranieri
# | 3 | L'Arte di vivere in armonia # | 32 | Lingua Russa - Letture e conversazioni
#| 4 Logopedia ~ I?resbifagiq ~ Alterazione # | 33 | Lingua Spagnola - Corso Base
della deglutizione
# | 5 | Meditazione delle emozioni # | 34 | Lingua Spagnola - Corso Intermedio
# | 6 | Mindfulness # | 35 | Lingua Spagnola - Corso Superiore
# | 7 | Nutrizione per la longevita # | 36 | Lingua Spagnola -Conversazione
# | 8 | Psicologia e Psicoterapia # | 37 | Lingua tedesca - Intermedio
Area Attivita Motorie # | 38 | Lingua tedesca - avanzato
# | 9 | Armoniain movimento # | 39 | Lingua tedesca - letture - conversazione
# | 10 | Attivita motoria in piscina Area Tecnico Scientifica
# | 11 | Attivitd motoria per tutte le eta # |40 | Astronomia
Balli di gruppo: salute, divertimento Corso basico di criminologia, Info-
# |12 - . #|l M| . - . .
socializzazione investigativa ed intelligence forense
# | 13 | Il gioco delle bocce # | 42| Le “erbe spontanee”: imparare a
# | 14 | Yoga # | 43 | | misteri della scena del crimine: casi
Schiena felice: la rivoluzione del | principali diritti patrimoniali e la loro
#]15 ) # | 44
benessere con Pancafit tutela
Area Umanistica e Culturale # | 45 | In nome del popolo ltaliano: le verita
# | 16 |Arte al femminile # | 46 Utilizzo del'co.mp.u ter: L'uso o!ei . .
programmi di scrittura e fogli elettronici
# | 17_|Comunicazione e marketing Espressivita Artistica — Manuale e Tempo
# | 18 |Geografia: Le Repubbliche marinare Libero
# | 19 |Grecia Antica # | 47 | Arte Tiffany
# | 20 |ll mito e il mistero # | 48 | Burraco
# | 2 I “Simboli” Fristicmi — Storia ed # | 49| Ceramica e raki
interpretazione
# | 22 |Letture di saggistica # |50 | Canto Corale
# |23 L © ‘.‘ Capitali” del del Rinascimento # | 51 | Incontri con il mondo del vino
italiano
# | 24 |Ritratti sorprendenti e storie incredibili # | 52 | La cucina di Rosa
# | 25 |Storia e tradizioni del Friuli # | 53 | Patchwork
# | 26 |Visioni di film di P.P. Pasolini # | 54 | Pittura
Area Linguistica # | 55 | Punti e Spunti per riscoprire il lavoro a
# | 27 |Lingua dei segni # |56 | Scacchi
Lingua Inglese a completamento A.A. 23- Teatro: "libertd, sogni, utopia e anarchia” non
# |28 24 # |57 solo parole ma modi di vivere




Uk UTE LIGNANO Soco N Cognome e Nome dentifcativo
Lignano

Codice

Incontri e Seminari A.A. 2024-2025

Incontro presso Centro Civico Lignano
MARTEDT 15 ottobre 2024: ore 17.30-19.00 - Presenta: Ada luri
Relatori: Ferdinando Schiavo (neurologo) — Chiara Baradello (biologa nutrizionista) -

# Giampiero Neri (medico di base) - Sabrina Simioni - Fulvia Copetti - Ass. Alzheimer di
Codroipo. - Anziani, prevenzione alla fragilita’ - Buona la terza ... e la quarta eta. - Mostra:
'Dissolvenze” e "Colori Persi”
2 |VENERDI' 25 ottobre 2024: ore 15.00-17.00 - Relatore: dott. Federico Lovison
# L ‘affascinante viaggio nei musei e negli ecomusei del mondo
3 |VENERDI' 25 ottobre 2024: ore 17.00-18.30 - Relatore: m.o Claudio Dallagiacoma
# Helmut Newton (1920-2004): Il fotografo della moda, irrequieto e geniale
4 |VENERDI' 8 novembre 2024: ore 16.30-18.30 - Relatore: dott. Federico Lovison
# Storia delle mostre in Italia e nel mondo
5 |VENERDI' 15 novembre 2024: ore17.00 - 18.30 - Relatore: Franco Castellano
# Respiro circolare - aumenta la tua vitalita
6 |VENERDI' 22 novembre 2024: ore 17.00-18.30 - Presentazione a cura del Fotocineclub di
# 1 |Lignano - Gigi Paderni - Una biografia piena di
ignano - Gigi Paderni - Una biografia piena di sorprese
7 |VENERDI' 29 novembre 2024: ore 17.00-18.30 - Relatore: dott. Arrigo De Pauli
# /! Difensore Civico Regionale
8 |VENERDI' 6 dicembre 2024: ore 17.00-18.30 - Relatore: prof. Stefano Pellizzon
# Comunita’ energetiche rinnovabili
9 [VENERDI' 13 dicembre 2024: ore 17.00-18.30 - Relatore: prof. Stefano Pellizzon
# Consapevolezza dei propri consumi energetici
10 |VENERDI' 20 dicembre 2024: ore 17.00-18.30 - Relatore: dott. Paolo Venturini
# Viaggio tra le tribu’ e i templi dell' Orissa - costa nordorientale dell'lndia
11 |VENERDI' 10 gennaio 2025: ore 17.00-18.00 - Relatore: dott.ssa Elisa Ferlizza
# Una storia d’oro a 24 kt “saponi, profumi, oli essenziali”
12 |VENERDI' 17 gennaio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: dott. Francesco Sedran
# L’Egitto e le sue grandezze
13 |VENERDI' 24 gennaio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: dott. Francesco Sedran
# Archeologia funeraria dell’antico Egitto
4| 1 VENERDI' 7 febbraio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Laura Schepis - Ins. certificata di Pilates -
Ass. SOGIT - Pilates: conosciamolo meglio
Incontro presso Centro Civico Lignano
# | 15 |LUNEDY’ 10 febbraio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Simona Morsanutto - // Giorno del
Ricordo
VENERDI' 21 febbraio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Marco Attilio Salvadori -
# |16 Presidente del Centro Culturale P.P.P. di Casarsa - Pier Paolo Pasolini
VENERDI' 28 febbraio 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Alfredo Ziche
7 s Jettrica dentro I o
fcurezza elettrica dentro le mura di casa
VENERDI' 7 marzo 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Mirella Vignando
# |18 Un viaggio da ricordare: “Indonesia”
4|10 VENERDI' 14 marzo 2025: ore 17.00-18.30 - Relatore: Psicologa-psicoterapista lllia Martellini -

Volersi bene ci rende forti: strategie ed aiuti

TUTTI GLI INCONTRI ED | SEMINARI S| TERRANNO PRESSO LA SEDE UTE (Arco della Ginestra 43 -

LIGNANO PINETA) SALVO QUELLI DIVERSAMENTE SPECIFICATI






